
Ambulante
Katarakt-Operationen
Patienteninformationen / Privatpatienten
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Bitte kommen Sie  

am    
 
um     _

in die Anmeldung der Privatambulanz der 
Augenklinik, EG links

 
Universitäts-Augenklinik Würzburg
www.ukw.de/augenklinik

Hinweise nach der ambulanten  
Katarakt-Star-Operation

Medikation nach der Operation:

 ϐ Nach der Operation wird das Auge verbunden.  
Belassen Sie den Verband bitte bis zum Folgetag. 

 ϐ Geringe Beschwerden sind normal. 

 ϐ Übliche Schmerzmedikationen sind ausreichend.  
Sie können diese ohne Bedenken nehmen. 

 ϐ Augentropfen brennen üblicherweise  
in den ersten Minuten, dies ist normal 

 ϐ Direkt nach der Operation bitte nicht baden  
und körperliche Schonung. 

 ϐ Bitte nicht am Auge reiben ! ! ! 

 ϐ Suchen Sie am Tag nach der Operation Ihren  
niedergelassenen Augenarzt zur 1. Kontrolle auf.  
Die weitere Behandlung wird er dann übernehmen.

 ϐ Ab dem 3. Tag nach der Operation können Sie Ihre 
üblichen Aktivitäten wieder aufnehmen. 

 ϐ Sollten Sie Schwierigkeiten oder starke Beschwerden 
haben, rufen Sie bitte jederzeit in der Augenklinik. 
Während der Sprechzeiten: 0391 201 20602 
Außerhalb der Sprechzeiten: 0931 201 20388

Kontakt 
Universitätsklinikum Würzburg
Augenklinik und Poliklinik
Josef-Schneider-Str. 11, 97080 Würzburg

Klinikdirektor: Prof. Dr. J. Hillenkamp



Kammerwasser

Hornhaut

Iris

Linse

Glaskörper

Netzhaut

Sehnerv

Informationen für die Vorbereitung
zur ambulanten Katarakt-Operation 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

Sie haben sich für eine ambulante Katarakt-Operation 
in der Augenklinik Würzburg entschieden.  
Diese Information soll Ihnen helfen, sich möglichst gut 
darauf vorzubereiten. 

Um einen möglichst reibungslosen Ablauf zu gewähr- 
leisten, sind folgende Punkte wichtig: 

 ϐ Herz-und Blutdrucktabletten (inkl. Blutverdünner) sowie 
Diabetesmedikamente sind unbedingt einzunehmen. 

 ϐ Verzichten Sie bitte an diesem Tag auf Ihre  
„Entwässerungstablette“ (z. B. Lasix, Furosemid,  
Unat, Aquaphor, Dytide H o. Ä.) 

 ϐ Augendrucktropfen bitte weiter anwenden 

 ϐ Kontaktlinsenträger dürfen Ihre Linsen,  
2 Wochen vor der OP nicht einsetzen. 

 ϐ Sie müssen nicht nüchtern zur OP erscheinen,  
vielmehr sollten Sie normal frühstücken. 

 ϐ Sie sollten sich eine Kleinigkeit zu Essen mitbringen, 
Tee und Mineralwasser erhalten Sie bei uns. 

 ϐ Bitte tragen Sie kein Make-up auf.  

 ϐ Sie können nicht im eigenen Fahrzeug anreisen. Bitte 
organisieren Sie sich daher im Vorfeld einen Fahrer für 
diesen Tag. Falls Sie ein Taxi benötigen, muss die 
Kostenübernahme vorher mit der Krankenkasse 
abgeklärt sein.

Sollten Sie Ihren OP-Termin  
nicht wahrnehmen können,  
so verständigen Sie uns bitte  
unter der Telefonnummer:  
 
0931 201 20602 

Das gesunde Auge im Querschnitt

Besuchen Sie unsere Homepage:
www.ukw.de/augenklinik
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